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NORVEGIA IN MOTO di Valter e Patrizia

Siamo una coppia di motociclisti (per la precisiéadter guida ed io sono la passeggera), con laanasoto
Honda Varadero, abbiamo attraversato dall’atlargiqeacifico gli Stati Uniti, siamo stati in Africeagando
sulle strade del Marocco oltre ad aver girato mé&mapa, tra cui due grandi viaggi, in Irflanda erRania.

Ci mancava il viaggio simbolo per ogni moto turiskee si rispetti, ovver€APONORD.

Quindi, ad inizio 2012, sapendo che ad Agosto amreravuto una buona disponibilita di tempo abbiamo
deciso che era I'anno buono per fare questo viaggiarlo bene, quindi non solo in versione toceataga, ma
cogliere I'occasione per visitare bene la Norvegippssibilmente benino la Finlandia.

Il viaggio andava quindi ben preparato e Valtethai@ffidato I'incarico di organizzarlo, cosi da gaio ho
cominciato la preparazione, attingendo notizierddrmazioni di ogni genere da guide, diari di viegg
internet, raccogliendo documentazione su tuttah®ci sarebbe servito, sui luoghi da vedere skeiazioni
per la notte, traghetti etc.

E’ stata lunga, ma alla fine tutto era pronto.

Dovevamo partire da soli, invece visto che i naatnici Roby e Stella, coi quali abbiamo gia constivaltri
viaggi e siamo in perfetta sintonia, hanno avutalcjue problema con il viaggio da loro programmato,
abbiamo ben volentieri convinti a fare il viaggimncnoi.

Prima di partire, mega tagliando alla moto, gommeve, bagagli preparati accuratamente (lo spazwato e
quello), facendoci stare caffettiera(!) e relatoadfe, ed alcuni viveri per i casi di emergenzae(Hili di pasta e
4 sughi preparati).

All'inizio di Agosto, finalmente siamo partiti pem grande viaggio, che attraversando la Finlanidia ¢atto
raggiungere CAPO NORD. Da qui con un lungo itinerabbiamo attraversato tutta la Norvegia, salu&to
sirenetta a Copenaghen, per poi ritornare a casa.

Il viaggio, & durato 24 giorni e 9.675km, ed estatmente bello, intenso ed emozionante, chersatto
difficile raccontarlo brevemente.




IL NOSTRO INTINERARIO

Venerdi 3 Agosto 2012 Casa — Hann Munden (German ia) Km 970
Il ritrovo con i nostri amici, Roby e Stella, &€ @dawi a casa nostra, alle ore 5:00.

Siamo puntuali, anzi 10 minuti primirse e proprio la voglia di fare questo viaggio ol ci fa essere pronti
in anticipo.

Da Castel mella (BS) partiamo, e dopo aver attsaterl’Austria, arriviamo in Germania.

Volgiamo fare piu kilometri possibili, in modo dfravare domani presto al traghetto ed essere tidingna il
traffico, le strade in manutenzione ci rallentargiacano, quindi verso le 16:30 decidiamo di fecna

Invece di dormire in un motel sull’autostrada, deaono di uscire dalla stessa e trovare un postdioregdove
passare la serata e la notte..

Questo, ci porta ad Hann Munden, un paesino molna.... tutte le case con architettura particolteneno
una caratteristica: SONO STORTE, chi sara l'arttu®e

Nonostante la tappa sia stata quasi obbligatogigjamo contenti, perché Hann Munden e veramelitg be
passate nei dintorni non lasciatevelo scapparealecla pena.

Nonostante qualche difficolta, abbiamo fatto 970k mancano 400Km per arrivare a Travemunde
(Lubecca), dove I'imbarco del traghetto per Helsmklle 23:00, quindi, possiamo dormire tranquilli



Sabato 4 agosto 2012 Hann Munden — Travemunde Km 404
Dopo una tranquilla colazione... Partenza.

Sono le 10:00, c’e ancora traffico, ma nonostantstp arriviamo a Travemunde (Lubecca) come sperayva
in anticipo, sono le 14:30 e il traghetto parte dl00 di notte (siamo veramente mooolto in apagi

E’ stata la paura di perderlo a farci arrivare @rssto, in quanto se questo fosse accaduto, mems#o piu
riusciti a continuare il nostro viaggio, come dagmramma.

Sono le 15:00, considerato che il porto € desentonec’e nessun modo di far passare il tempo, deoil di
andare a mangiare e visitare un paesino dei mhanadé distante pochi kilometri, dove dopo avemaao,
facciamo una passeggiata in riva al mare e visdgilbancarelle della festa che c’e in paese.

Non mancando bancarelle gastronomiche tipichete¥alRoby ne approfittano per mangiare un megateur
tedesco.

Verso le 19:30 ritorniamo al porto, non ci resta elspettare I'imbarco.
Questo succede alle 23:00, passeremo 32 ore ghktta, e sbarcheremo il lunedi mattina ad Helsoikidove

Domenica 5 Agosto Km O
Abbiamo dormito bene tutta notte (le cabine somodiei ma carine e comode).
DOBBIAMO PASSARE TUTTA LA GIORNATA SUL TRAGHETTO i

Pensavamo che il tempo non passasse, invece e Moéatolazione, \
chiacchiere, lettura, pranzo, idromassaggio e sauna

(Valter immancabilmente ne approfitta).

Siamo riusciti a riposarci molto bene e recupedaiedue giorni non
proprio entusiasmanti passati in autostrada.

Dopo cena (ottimo buffet), due chiacchiere, finaienpica dei 100 metri in TV, poi a letto ad aspedt
lunedi.....



Lunedi 6 Agosto Helsinki — Vitasaari (Finlandia ) Km 415
Arriviamo ad Helsinki alle 8:00 in perfetto orarib!
Ci accoglie un bel sole, finalmente iniziamo il@@r proprio viaggio, verso Capo Nord.

La nostra prima meta € Viitasaari, piccola cittadaosizionata su un lago, dove abbiamo prenotatmtiage
per quattro persone a coppia.

Partiamo da Helsinki, e senza difficolta arrivianedla bella zona dei mille laghi, passiamo un &stohe
praticamente € una strada che passa in mezzadi dgdove vedi isolette sia a destra che a singgin
casette in legno che ispirano tranquillita.

La strada che passa in mezzo a laghi e boschie rtemtttd talmente bello che il nostro pensiero diquae,
prima o poi ritorneremo, per visitare tutta quesiaa con calma, visto che adesso, non possiamaffeirpiu
di tanto!!!

IL NOSTRO VIAGGIO NON E’ LA FINLANDIA, MA LA NORVEGIA. Comungue, riusciamo a vederne
una buona parte, e ne siamo ancora piu convintBBIBMO RITORNARE.

|

Arriviamo a Viitasaari abbastanza presto, nonostabbiamo allungato il percorso previsto, compreso
passaggio di una decina di kilometri sterrati.

Se non avessimo prenotato saremmo andati avamtiagmoa per la tranquillita (di noi donne) abbiamo
prenotato dall’'ltalia una buona parte di sistemaizp@r la notte.

Il cottage nel bosco in riva al lago € semplicaeno. Visto che e presto ed il tempo & buono, domodoccia
ci facciamo una passeggiata, la calma e la trditguiégnano sovrane.

Il campeggio non offre molto per mangiare, quingie che nel cottage c’e la cucina attrezzataa@tiamo
PASTA AL RAGU’ DI SPECK, una delle nostre quatpraste che ci siamo portati da casa, e concludiamo c
il CAFFE'.

Una bella dormita, poi siriparte......



Martedi 7 Agosto Vitasaari — Rovaniemi Km 488

Sveglia alle 7:30, colazione con caffe e biscetti,via ..... ma sorpresa, sta piovendo forte (mfdtte), tanto
che al carico bagagli la nostra moto cade, in tpuaal terreno inzuppato & sprofondato il cavalld®iccolo
problema subito risolto, ben bardati per la pioggagiamo.

All'inizio la pioggia € forte, ma man mano che adb avanti
diminuisce, fino a quando arriva il sole.

Il traffico € inesistente, la natura € bella, memiaggiamo con
calma (i limiti!!!) ci godiamo il panorama, perpkanzo entriamo in
un piccolo villaggio, sul fiume (dove abbiamo canf@ di quanto
sia diffusa la sauna in Finlandia, ce ne sono ouahga non
possiamo fermarci piu di tanto, la nostra meta eaR@emi, la citta
di Babbo Natale.

Poco prima di Rovaniemi ci
fermiamo a visitare Santa Park,
appena in tempo, sono le 16:00 e il
villaggio di Babbo Natale chiude all
17:00, il biglietto costa 16 euro a
testa, lo prendiamo.

Il posto € molto emozionante, trovi
tutto quello che riguarda il Natale
(anche in Agosto), c’e una stanza dove si trovaaie di ghiaccio, poi c’'e
I'ufficio di Babbo Natale e lui in persona che $p&tta per due chiacchiere, e
vuoi ti firma le immancabili cartoline. Sicuramentgistico ma molto carino e
suggestivo.

Arriviamo in Hotel, in realta un villaggio con tamcbttage in legno (una cosa
spettacolare) che si trova esattamente sul cipoliare artico..

Anche qui tutto ricorda il Natale, questo cottagese, € uno dei piu belli che
abbiamo visto, la camera € grande, pulita e trasmetsenso di pace, c'e
persino una sauna personale, e sul terrazzincatfxeto di Natale, sembra di &8
vivere nellaMAGIA. 3

Siamo sulCIRCOLO POLARE ARTICO , e le foto di rito con la moto non
devono mancare, facciamo un giro nei negozi, @@esamente vendono
oggetti a tema e naturalmente acquistiamo I'immbiteadesivo.

decidiamo di ritornare in camera, farci una sauna, doccia, e poi andare a
cena nel ristorante dell’albergo.

Si mangia RENNA, qualcuno magari rimarra impresaionpero garantisco
che e veramente squisita.... Il tempo di rientratenostro bellissimo cottage
e poi a nanna, col chiaro perché da ora in poupdyel po’ di giorni non
vedremo piu il buio.......



Mercoledi 8 Agosto Rovaniemi — Inari Km 328

Ci alziamo con tranquillita (non abbiamo tanti kiletri da fare), la giornata € bella anche se c’pairdi vento
e la temperatura e sui 6/7 gradi, facciamo una &wofazione in hotel, con I'immancabile salmone icbe ci
abbandonera fino a fine viaggio.

Riprendiamo il nostro viaggio, il paesaggio € piexte, ma la
cosa piu bella € che finalmente vediamo le rentie!!!

Le prime ci fanno fermare per la meraviglia, noncproprio
vicino ma noi vogliamo fotografarle, scopriremo pbe le renne
per i popoli del nord sono come le mucche e leegpr noi in

Le troveremo spesso in mezzo alla strada e ci dovfermare
per non investirle.

Il tempo & sempre bello, I'ottima strada totalmegmiea di
traffico corre in mezzo a laghi e boschi di betuttex la temperatura non si scosta dai 5/6 gragio dm paio
d’ore di guida decidiamo di fermarci in una tiploaanda per scaldarci. E’ veramente molto bellaprattutto
CALDA(!), quindi essendo quasi ora di pranzo nerafpftiamo per mangiare una zuppa di renna calda, e
passare un’oretta a chiacchierare continuandoldasca

Ripartiamo un po’ piu caldi, ed in un paio d’oreigamo alla
collina Sovintovaara, dalla cui cima abbiamo ursa/stupenda
del lago Inari, con la sua miriade di isolette.

Proprio sulle sponde di questo lago abbiamo preogeer la
notte, arriviamo presto (verso le 16:00) in hateki dopo una
doccia, possiamo sgranchirci le gambe, facenddunga
passeggiata vicino al lago.

Siamo vicinissimi al confine con la Russia, infétiotel ed
alcune abitazioni sono in stile ‘sovietico’.

Ristorante con vista sul lago, mangiando dell’ottipesce, e
poi a dormire.

Ora siamo nella nostra camera, € molto difficileqgiere sonno, la mente va a domani quando arriveaem



Giovedi 9 Agosto Inari — Capo Nord (Finlandia) Km 395 + 100 (per girarel’isola)
Colazione in Hotel

Sono le 8:30 la giornata e splendida, partiamdgeostra
meta, la natura e prevalentemente di betulle parespugli di
licheni.

Prendiamo la N92, un tratto di strada che semistuwita per
i motociclisti, curve dolci seguite da lunghi ritiei, salite e
discese da brivido. Fa freddo ci sono circa 5/&lgma
siamo ben coperti, tuta da moto in goretex cortivaa
imbottitura e due pile tecnici da sci sotto la gec

Il corpo € al caldo, il problema sono le mani!!! iNabbiamo
trovato un paio di guanti che tengano veramentoca per
sfortuna di Valter, le manopole della nostra maia sono

riscaldate, ma non fa niente!!!! Stiamo andand@apdNord, un po’ di fresco era preventivato.

Passiamo il confine, entriamo in Norvegia e guadagao un’ora di fuso
orario, il paesaggio € sempre molto bello, vedidrpamo fiordo
caratterizzato da coste frastagliate e piccoleniaisge, man mano gli alberi
diminuiscono fino a scomparire.

Arriviamo al tunnel sottomarino lungo 6,8Km, ch&atersa lo stretto di
mare ad una profondita di 226 metri (scopriremogh@ non € I'unico tunnel
sottomarino), comunque € il primo e ci f
un certo effetto, specialmente quando
dopo la discesa, ci rendiamo conto che in quel emmsiamo con le
nostre moto a piu di 200 metri sotto il mare!!!.

Dopo il tunnel siamo sull'isola di CAPO NORD, anadiordi, casette
colorate in riva al mare e renne vicino alla rivahe ti attraversano la

Prima di arrivare al cottage, che abbiamo prenatatm campeggio,
andiamo a vedere il famogwatic ice Bar ad Honningsvag.

Questo € un bar interamente di ghiaccio, vale te@amdare a vederlo
e guardare il filmato di come viene costruito, raa#rino, con tavoli g
sedie di ghiaccio in un’ambientazione ‘eschimeseffrono un
liquore in bicchierini di ghiaccio (logicamente aoaver pagato il
biglietto d’ingresso).

Dopo questa sosta andiamo al campeggio dove ce\@ssegnato il
nostro cottage, anche questo rigorosamente in legnolto
accogliente.

Scarichiamo le valige della moto, e visto che é&far¢sono circa le 15:00), dopo un piccolo ripagxgidiamo
di andare a dare una prima occhiata alla ruperdestarmai solo 30km.

Ci avviamo, non ci sono alberi a questo parallela,proseguiamo tra rilievi superbi e piccoli laghun
orizzonte ampissimo, mentre scorrono i cartelli icleéicano i kilometri mancanti 'adrenalina salemai ci
siamo.



Arriviamo ad una specie di casello in legno chaécksso alla famosa rupe e qui cominciamo a rendento
che la Norvegia € come dicono Bella, irrinuncialeile costosa(!).

Per entrare alla rupe col globo, bisogna pagdriglietto, 173 Nok ovver@3 Euro a personacaruccia, ma
non importa, mancano pochi metri alle mitiche comate71° 10’ 21".

Arriviamo con la moto il piu vicino possibile al
globo, ci guardiamo, e in contemporanea diciamo:

SIAMO ARRIVATI !t
CAPO NORD !t

Non riusciamo a crederci, anni di attesa, mesi di
preparazione, e ora siamo li sul tetto d’Europa.

Considerando che dovevamo fare 3.000 km per
arrivarci, in un clima non proprio estivo, pensaewam
di fare molta piu fatica e arrivare molto stanchi,
invece siamo solo felici e soddisfatti.

Dopo le foto di rito al globo e I'immancabile acsia dei gadget (questo di adesivo non puo mancare),
riprendiamo la moto e ritorniamo verso il cottag, prima

scorazziamo per l'isola, arrivando ad un piccolegiao molto r
carino, dove vediamo i famosi King Crab, mega gnanhe

piu avanti scopriremo ottimi da mangiare!!!

Arrivati al cottage prepariamo la cena, con unamgsasta,
spaghetti allamatriciana.

Dopo cena ed il meritato riposo, verso le 22:Qfremdiamo la
moto per tornare alla rupe per il famoso sole dizaeotte, la
serata € stupenda, non c’e una nuvola, mentre o la
strada con il sole all'orizzonte (sono le 22:0Q!!8i pervade
una grande emozione, € bellissimo.

Essendo il 9 agosto, non c’e il vero sole di man#e, infatti il sole
tramonta alle 23:30, ma non diventa mai buio, iarda il sole sorge dopo
solo due ore.

Siamo talmente emozionati che non sentiamo neahftkedo (ci sono
guattro gradi), arriviamo alla rupe, ed a differ@zl pomeriggio, dove
non c’era quasi nessuno, c’e una marea di
gente.

A fatica facciamo un’altra scarica di foto
vicino al globo, la stupenda serata (quandt
ricapita?) offre un fantastico tramonto, con foetlissime.

Ritorniamo verso il cottage, dove arriviamo all'Q;®on c’e buio e non ci
sembra normale andare a dormire, ma io sono stanado a letto, Valter invece
fa un giretto a piedi nei dintorni, dopo circa ua dentra, io Sono ancora svegli
cosi mi racconta che c’era un branco di renne jwopcino al cottage, e lui €
stato li a guardarle meravigliato..

La nostra grande giornata a CAPO NORD ora € vertafanita, adesso e ora di
dormire. Il viaggio non e finito!!!!



Venerdi 10 Agosto Capo Nord — Skibotn Km 500
Partenza alle 7:00, sveglia alle 6:15

Non abbiamo dormito tante ore (anzi veramente pati@esiamo ancora emozionati, € non ci facciamo.cas
Oggi, abbiamo una tappa lunga da fare, e non albiamrenotazione per la notte. La giornata € stdaeil
sole mai tramontato ci rigenera, colazione e via. :

Subito dopo la partenza incontriamo un branco mheg sono alla fine di
una galleria in mezzo alla strada, ed appena @nvedi spaventano e
scappano nel prato, sono tantissime!!!

Attraversiamo la remota regione interna del Finrkparverso I'ora di
pranzo siamo sul mare. Cominciamo a guardarcirmgr trovare un
posto dove si possa mangiare e riposarci.

La regione e proprio remota e non ci sono molttipas un certo punto
nascosto nel bosco, vediamo un piccolo bar, cotasteli all’esterno dove ci sono sedute delle peescosi Ci
fermiamo. Ordiniamo quello che i nostri vicini dvblo stanno mangiando, cioe delle bruschette abmane
affumicato, pomodoro fresco e una fettina di cétrida bere acqua del rubinetto.

Dopo pranzo Valter paga il conto, esce dal baragostranito e ci dice che se non ha fatto malaldolo del
cambio, abbiamo pagato 15 euro a testa per unah@tia e acqua del rubinetto!!!! Rifacciamo i contn ha
sbagliato sono proprio 15 euro, € tantissimo!!!!

Dopo questa legnata (che si ripetera spesso)idapast la strada
costeggia vari fiordi e il paesaggio € sempre piaki€simo, arriviamo
sul passo Kvaenangsfjol dove la vista &€ magnifica.

Facciamo una sosta per immortalare il posto e goi@mo, nei pressi

del paese di Olderdal si avvistano parecchi ghaaceerso le 16:30
cominciamo a cercare una sistemazione per la notte.

La giornata partita con un tempo bellissimo, osagstando al brutto,
con nuvoloni e pioggia in arrivo.

Questa & la prima tappa senza prenotazione, la@iuttosto isolata,
con poco turismo e con qualche difficolta, vers@7e30 nel minuscolo villaggio di SKIBOTN (segnatéo,
nei dintorni non trovereste altro) troviamo undesizazione in un B&B che sembra ricavato da un eedsale,
non e il massimo, ma costa relativamente pocogliorvegia (100 euro a camera), e decidiamo chgtvahe
bene, anche perche lo e Stella siamo gia in pBhico

E vero che c’@ chiaro fino a tardi, ma per me nenféiciente, fino a quando non ho una sistemazjerda
notte sono in agitazione.

Dopo le formalita, chiediamo per la cena, all'im@mnon la fanno, ci dicono che c’é un bar vicinealsi puo
cenare, ma dobbiamo sbrigarci in quanto alle 18t0Gde e non c’e ne sono altri nell’arco di parecch
kilometri.

Quindi portiamo velocemente le valige in cameraltrettanto velocemente ci cambiamo (per non anaare
cena con la tuta da moto), la doccia!'?....... dopo.

Dopo cena due passi, ma fa molto freddo e siamtorstdnchi, i kilometri (siamo a quota 3.600) sveglie
mattutine cominciano a farsi sentire, quindi deanald di andare a letto presto.



Sabato 11 Agosto Skibotn — Sortland Km 420+30 visita isole
Colazione in B&B.... Roba talmente buona che pratigai® non mangio!!!!
Abbiamo un’altra tappa piuttosto lunga, considedhtimasferimento, ed il tempo non promette bene.

Partiamo, attraversiamo la regione del Troms &iamo a Bjerkvik, dove prendiamo la E10 che passa
attraverso l'arcipelago delle Vesteralen.

Passiamo un ponte spettacolare, con un bellissiare sotto, che
ci porta a Sortland, dove ci fermiamo per la notte.

Memori della brutta esperienza nella ricerca digdi¢gagio, ieri sera
abbiamo provveduto a prenotare per telefono unetteason due
camere.

La casetta e veramente bellissima, in legno digintosso, ha du
piani, le camere disposte al piano superiore eccanadissima
zona cucina soggiorno, in riva al mare con un @ttiista sul
fiordo.

Mancano un paio d’ore all’ora di cena , e ci diciarwosa
facciamo in casa?

Decidiamo di fare un piccolo giretto in moto, pedere un po’ queste isole, purtroppo Roby non et ifha
la febbre) quindi andiamo solo noi, mentre lui ber& di riposarsi al caldo. Decidiamo inoltre chenigeremo
nella casetta.

Nonostante il tempo pessimo, (ha iniziato a piowgerein’ora), facciamo comunque un bel giro, dove si
alternano vallate ricoperte di boschi a laghi diez@imensioni.

Prima di rientrare passiamo al supermercato (midtimito) per comprare qualche cosa per la cerpiie
abbiamo un’ulteriore conferma che in Norvegia &otatro, la piccola spesa per la sera e colaziooesta 50
euro.

Facciamo la nostra terza pasta, con le olive comm@asupermercato, di secondo formaggio, contpeatate
lesse e poi frutta. Roby non sta ancora bene e imantp patate, invece noi siamo pieni ....

Tra una cosa e l'altra, abbiamo fatto le 22:00ndua dormire!!!! domani andiamo alle famose islbédoten



Domenica 12 Agosto Sortland — Reine (Lofoten) Km 250
Partenza alle 8:30

Roby non sta ancora bene, ma dice che se la seguiégddre (anche perché non ci sono molte alterajti
oltretutto la giornata € ancora grigia, e pioveshemnse leggermente.

Oltrepassiamo un ponte (ce ne sono parecchi e repétttacolari) e arriviamo a Fiskebol, dove c’mbarco
del traghetto per le Lofoten.

Arriviamo sulle isole, purtroppo il tempo non élbepiove e le
nuvole scure e basse non ci fanno godere beneadsaggio, che
da quel poco che vediamo deve essere veramente inetigni
caso riusciamo a farci un idea di come sia, e sappiche la
parte migliore deve ancora arrivare.

Per il freddo e la pioggia ci fermiamo all’'ora a@apzo al museo
vikingo di Borg, dove c’¢é la piu grande dimora viga ritrovata.

In realta lo vediamo solo nelle parti comuni, seeafrare a
visitarlo, ma ne approfittiamo per rifocillarci cgualcosa di
molto caldo.

Siamo circa a meta del tragitto sulle Lofotenerhpo migliora e seppur
nuvoloso smette di piovere. Ora si comincia a vedegglio il paesaggio che
appare ‘unico’, riusciamo a vedere paesini caiatter, addentrarci in piccoli
fiordi e fermarci sulla famosa spiaggia di Ramberg.

Domani e previsto bel tempo e ci pregustiamo ldavdi questi luoghi col sole,

Arriviamo presto a Reine dove abbiamo prenotatalpernotti il cottage, un
posto Meraviglioso.

Roby sta proprio male, dopo un té caldo va subi&ite, tachipirina e un buon
sonno, lo devono rimettere in sesto per poter guise il viaggio in sella della sua moto.

lo e Valter andiamo a fare una passeggiata paees@ di Reine, un posto bellissimo, e valutandaie
attivita presenti, scopriamo che domani mattinaosiebbe fare un
giro in battello all'interno del fiordo.

case di pescatori su palafitte, in legno pittudebcaratteristico rosso
e le finestre bianche con il tetto ricoperto d’emdaneraviglioso in |
tutti i sensi, sia 'ambientazione che la sua ubmae, sul fiordo che
guarda le famosissime montagne che si affaccialim sesso.

Roby sta male e decide di non mangiare. lo, Valtstella andiamo
al ristorante della struttura, raccomandato daermglide.

Il ristorante, e tanto bello quan®ARO, nel senso di costoso,

abbiamo mangiato come primo zuppa di salmone fthorvegia si pesca con le mani), e come secondo un
MA PROPRIO UNA chela di granchio reale bevendo una birra, edeabbispeso la modica cifrash Euro

a testa, buono era buono ma un pochino costosatteirpare?



Lunedi 13 Agosto Reine - Reine Km 130

Roby sta meglio, ma non se la sente di muoversi,ranapprofitta (visto che stiamo qui ancora uotie) per
riposare e guarire, si godra il paesaggio dal getfahe comunque € un bel vedere), o fara unaggiase in
paese o in riva al mare.

Il tempo € bello, e dopo la colazione (il nostriteaaffé e biscotti), lasciamo Roby e Stella oettage, e
prendiamo il battello che fa il giro delle isoletteo in fondo al fiordo.

Un percorso molto carino e riposante, finito il yaopo essere passati dal cottage a vedere darfRoby,
mangiare qualcosa, nel primo pomeriggio riprendidenmoto per ritornare nei posti passati ieri, rmagja
volta con il sole.

Sono paesaggi incantati, posti indimenticabili, tagne
dalle pareti di granito a strapiombo sul mare, igsichi
prati costellati di casette in legno rosso o giadloque
del mare limpide e spiagge bianche che nulla haano
invidiare a quelle caraibiche, viene voglia di fam
bagno, ma poi ci ricordiamo di essere ancora sibpra
circolo polare artico ed immaginiamo che la tempeea
dell’'acqua non sia propriamente quella dei Caraibi.

=== o

Sul tragitto ci sono tantissimi ponti perfettamente
integrati nel paesaggio, e danno allo stesso ugttasp
davvero incantevole, & quasi impossibile descriverl

La giornata e stupenda, sole e cielo di un blunsdecon una temperatura ‘primaverile’, un’aria faudihe ti
invita a respirare a pieni polmoni.

Ci viene un dubbio, che I'acqua non sia cosi frédda curiosita ci porta a toccarla, niente da éaheedda!!!

Andiamo a Nusfiord, un borgo di pescatori alla fthein piccolo e
stretto fiordo, costruito su palafitte risalentr pe piu all’'800.

Lasciamo la moto nel parcheggio in alto da dovgosle di un’ottima
vista e facciamo una passeggiata tra le caselegmno ed | pesci appesi
ad essiccare, concedendoci una mezz’'oretta diuiditegal sole caldo.

N ¥ Sulla via del ritorno ci fermiamo ancora alla famsesna spiaggia di
Ramberg, ma sopra di essa, c’e l'unica nuvola dgtlenata che non accenna a spostarsi, paziemesti@o
che non possiamo vedere questa perla col sole.

Nel tardo pomeriggio rientriamo, e con Roby (clemstglio) e -l - .

Stella, facciamo una passeggiata per Reine, “la petle Lofoten”
la natura e riuscita a creare in questo luogo wo paradiso
terrestre, non si descrive, bisogna vederlo.

Visto I'esperienza di ieri al ristorante e doporapagato il conto
del cottage (tanto fantastico quanto ‘expansiveaci’00 euro due
notti in quattro), decidiamo che e meglio farcirdangiare.

C’e un piccolo market vicino al cottage, cosi coiamio: crema in
polvere al pomodoro, zuppa di cereali e patatepea.

Dopo mangiato, due chiacchiere e cerchiamo di etteme a Roby e Stella le emozioni di quanto antmira
durante il giorno e facciamo una considerazionépleten meritano da sole una vacanza, quindi erelmo
ritornare.

Ora si va a dormire, domani si parte presto dobbiprendere il traghetto per Bodo e si torna selteatferma.



Martedi 14 Agosto Reine — Kilboghamn Km 218

Sveglia alle 5:30. Il Traghetto e alle 7:00 maldamo essere al porto alle 6:15, ci sono tre oreadigazione
per arrivare a Bodo

La giornata e bellissima, c’e il sole e la tempaiae
gradevole, sul traghetto ne approfittiamo per saigae un
pisolino.

Arriviamo a Bodo in perfetto orario, nel mio prognaa ho
inserito la strada RV17, che dalle guide turistiehaa
strada famosa per gli scorci paesaggistici, edtinfan ci
deludera.

All'inizio c’é subito Saltstraunen, un ponte famagserché
sovrasta uno stretto in cui si forma la correnteimaapiu

potente al mondo, e lo si vede dai vortici cheogiano.

. La strada e perfetta per i motociclisti, trafficra, continui
. saliscendi con curve dolci e sempre con buonailitaihl
clima mite e soleggiato rende il tutto perfetto piggiare
~  in moto.

Dalla mia posizione di passeggero, riesco a cajpieato
Valter sia rilassato e divertito a guidare su qriestade, la
velocita di crociera e perfetta per godersi il jpaggo, che

_ PR SSNERE P=== sia dalla strada, che dai traghetti, & unico.
Si vedono miriadi di isolette all'interno dei fiardon acqua di | . E"‘F?
colore blu intenso che contrasta col verde dei prabi colori - 2l
dei fiori presenti fino in riva al L
mare. :

Si vedono ghiacciai perenni sulle
montagne a picco sul mare, fino ag,
arrivare al ghiacciai®vartisen,

che e veramente uno spettacolo,
con la sua lingua di ghiaccio che
arriva direttamente al mare. Pensando che siaragadsto, fa un certo effetto.

Sono le 14:30 e siamo sul terzo traghetto dellengta che durera 90 minuti,
dandoci il tempo di goderci il paesaggio che rims@@pre piacevole.

A bordo del traghetto ripassiamo da nord a suttabto polare artico, rappresentato
! da una scultura in ferro su un isoletta, raffigteahglobo, molto simile a quella di
¢ Capo Nord.

In giornata, durante una pausa abbiamo prenotfomécamente un bungalow in
un campeggio situato vicino all’arrivo del tragloett

All'arrivo, ci chiedono se invece del bungalow (jposto caro) vogliamo spendendo meno, due camere co
bagno in una casetta a 200mt dal campeggio, iel@%indiamo a vedere ed approviamo.

Luogo super isolato, sul mare all'interno di urrdio, pace e tranquillita sono sempre sovrane, e dagpoco
di riposo in camera, mini passeggiata e per la cestéamo al ristorante del campeggio (non c’é traéro),
siamo gli unici clienti, il cuoco é tutto per nodebbiamo dire che abbiamo mangiato anche abbastame ad
un prezzo umano.

Dopo cena, relax guardando un abbozzo di tram@mm ancora dove non c’é praticamente mai buioppie
ritirarci nei nostri alloggi.



Mercoledi 15 Agosto  Kilboghamn — Verdals Km 503
Partenza alle 8:00

Ci fermiamo subito in un minimarket per prenderalge cosa per colazione e gia che ci siamo pramdia
della frutta, biscotti e cioccolata per il pranzo.

Oggi e giornata di trasferimento senza particqdariti di
interesse, quindi cercheremo di fare piu kilomedassibili, in
modo da essere domani sera a Kristiansund, albiniella famosa
Atlantic road.

Nonostante nel nostro programma questa sia unadiona
trasferimento, il panorama & sempre piacevole, ggarmon
possiamo fare tante soste (non si puo vedere Hijto!

famosa cascata, verso I'ora di pranzo arriviamaralbella area di sosta proprio
dove c’¢ il confine tra le regioni del NordNorg&®ndegag, segnato da un bell'arco

n “ ') Dopo esserci fermati a vedere una
di legno.

Ci fermiamo e mentre mettiamo sul tavolo il nogm@nzo’ composto da frutta ed
un paio di pezzi di cioccolata, di fianco si feraracamper con una famiglia di
italiani, la signora prepara il tavolo con ogni lekio, noi guardiamo sconsolati il
nostro ‘pranzo’ e deglutiamo, sperando in un attwodhpassione, che non
arrivera(!).

Pazienza, scambiamo lo stesso due parole ¢
camperisti, ci riposiamo un po’ al sole, e poi
sella alla nostra moto.

Verso le 16:30 cominciamo a cercare un pos

. o per dormire, (questa € una tappa senza
prenotazmne) arriviamo fino a Steinkier, nelleemzioni il posto di
arrivo della tappa dove pero non troviamo Bad erehBfast liberi o
altre sistemazioni.

Siamo un po’ stanchi, ma soprattutto noi donne sidhmuovo in panico, cosi vagando in cerca desisizione
per la notte, arriviamo alla cittadina di Verdaatriamo e cominciamo a cercare posto per una.notte

Dopo una lunga ricerca, alle 18:30 la troviamo,noa ci crederete, I'abbiamo trovato in un centro
commerciale, si un hotel allinterno del centro coerciale!!!

Non é brutto, ma al quanto strano, guardando flakkatra invece del solito bel panorama, vediamariidoi
del supermercato, sicuramente la peggior sistemaazel viaggio, e per la modica cifra di 130 eusteza.
Ci viene anche un dubbio, come facciamo ad eng@dngscire quando il centro e chiuso? Ci danno 88 pa
speciale per aprire la porta, che con qualchedaticsciamo a capire come funziona.

Oggi e il mio compleanno, a Valter spiace che poopggi ci troviamo in un posto simile, cosi pedaltire la
pillola va al supermercato (sotto le camere) eompgra per regalo una scatola di cioccolatini, claageremo
insieme dopo cena, a proposito della quale, coatiamdazzo della giornata nel trovare un post@ad®, ci
sono pochi ristoranti che sono carissimi o chikgsta solo una pizzeria, quindi viste le tanteradteve
decidiamO' questa sera pizza, e considerando ahmsih Norvegia e non a Napoli, potete immagindane

La cittadina e a dir poco particolare, girano stparsonaggi, che guidano in tondo, grosse macatartamarri
con musica a tutto volume oltre a loro non c’éemwna cittadina allucinante, che non ha nientbefare,

Dopo nove giorni € la prima sera che vediamo il BJdopo cena i miei cioccolatini e poi a dormire.



Giovedi 16 Agosto  Verdals — Kristiansund Km 290
Dopo colazione fatta in hotel (abbastanza buorajigmo.

Nel programma che ho preparato, nella giornatagdi bo messo e tolto parecchie volte una stradangh
sarebbe piaciuto percorrere, ma nonostante rivahazisi continuamente il programma, per colpa aepie
non riuscivo ad inserirla, cosi I'ho tenuta in sEmp stabilendo che avremmo deciso al momentorserperla
0 meno.

W Sono le 8:00, 'unico vantaggio che ci ha portaedere arrivati
alla cittadina di ieri sera, e il fatto che perare a Kristiansund,
meta di stasera non abbiamo tanti kilometri da. fare

La giornata e bellissima, con il sole e la tempeeatdeale, cosi
decidiamo di allungare la tappa, prendendo proguiglla strada
(la N680) che dalla descrizione dei libri che hitolee la
prosecuzione della strada dell’Atlantico.

La scelta di percorrerla e stata a dir poco azzecda quanto =
& davvero stupenda, e si rivelera tra i trattilli del :
viaggio, come altre gia percorse sembra costr@ta p
motociclisti, sembra di viaggiare in un circuito toaclistico
con la differenza della vista di panorami mozzafiait

Proprio ad uno di questi ci sono dei tavoli, coa bellissima
vista su un fiordo sottostante, ne approfittianod fermiamo
per il pranzo, mangiamo quello che poco prima ahbia
comprato.

Dopo pranzo non vorremmo ripartire, il panorameoppo
bello ed il sole inviterebbe al riposo, ma dobbiamo
continuare il viaggio, cosi tra curve, prati, pontare,
isolette e traghetti arriviamo a Kristiansund, dave
contrasto con la bella giornata di sole ad accoglEe la
nebbia.

Anche per questa tappa non c’é prenotazione, mstajuelta troviamo subito una sistemazione, casigdi
cena facciamo una passeggiata in un parco, vitin@aee, e chiedendo informazioni troviamo un negoz
dove facciamo la spesa per la cena della sera.

Cuciniamo l'ultima pasta portata dall’ltalia, alntcario delle altre non € molto buona, infatti meane, ma
cmpensiamo mangiando i wurstel comperati poco prima

Anche in questo bungalow ci sono 2 camere, 1 cueih®agno ed e (come lo sono stati tutti gli jahrolto
carino, da casa ci siamo portati lenzuola e feqerehé sapevamo che in alcuni bungalow bisognagarp a
parte.

Sara l'ultima volta che li utilizziamo, in quande adesso in poi abbiamo prenotato tutti hotel.ddeipeggi Ci
siamo sempre trovati molto bene, speriamo cheaggélfa venire siamo belli quanto i bungalow.

Il tempo in serata si guasta un poco, quindi ue&ibsima passeggiata e poi andiamo a dormire, diozhan
aspetta L’Atlantic road.



Venerdi 17 Agosto  Kristiansund — Geiranger Km 234
Partenza verso le 8:30, oggi abbiamo una dellestappattese, pochi kilometri ma intensi.

Il cielo & coperto ma non piove, subito passiantorihel sottomarino
ed arriviamo sulla N 64, la famosa strada dediailco, dove per
prima cosa, facciamo una deviazione di 9km per @nadvernes, per
vedere una delle famose chiese in legno.

Ritornati dalla deviazione, riprendiamo I'Atlanticad.

Gia I'inizio promette bene, ma quando arriviamdeanosi ponti, &
una meraviglia, I'Atlantic road per chi non lo sape, € una strada che
si snoda come un serpente, con i sitm ponti sopra I'oceano.

| ponti ti lasciano senza
fiato, sono come un ottovolante, e I'insieme deitpalelle isolette,
dei colori del mare, dei fiori, € uno spettacokmbrano tanti
quadri.

Dura poco, in quanto questa meraviglia misura stitwkilometri,
ma forse per questo motivo e cosi bella e unichese al
momento crea un poco di delusione.

Noi impieghiamo comunque quasi un’ora per perctayan quanto
le soste per filmati e fotografie, si sprecanotdit@o notevolmente g
il tempo di percorrenza, ma dobbiamo immortalaptilpossibile
guesto posto che fonde armoniosamente la naturbopmra ingegneristica del’'uomo.

Dopo questo spettacolo arriviamo ad un’altro, lall§tigveien, con i suaindici
tornanti scavati nella roccia. E’ davvero spettammlanche se, per chi ha percorso [Bee.
strada dello Stelvio, notera una certa somiglianza

A differenza dello Stelvio, la Trollstigveien padetteralmente sopra ad una cascat
mentre sali ad ogni curva ti avvicini sempre piapfad arrivare ad un ponte di pietrz
dove la vedi proprio davanti a te per poi scorsao il ponte.

Arrivati al passo lasciamo la moto in
un parcheggio, ed andiamo alla
piattaforma panoramica, che solo a
vederla ti mette i brividi, & a sbalzo
nel vuoto, ma il panorama e i
bellissimo, vedi la strada che sale, urr
susseguirsi di curve, e la cascata che l'attraversa

Da qui dobbiamo arrivare a Geiranger, alla find'a@onimo fiordo
con relativa crociera sullo stesso, cosi iniziansg@ndere, la stradajy
continua a essere bella tra montagne, laghettviepeeenni.




La nostra idea € di arrivare a Liabygda, dove '@¥barco per
Stranda, via strada arrivare a Hellesylt, e daidiare la
minicrociera di un’ora sul Geirangerfiorden. Peesfo itinerario,
dobbiamo arrivare a prendere questo ultimo tragledke 15:30.

Sono le 13:30 e siamo arrivati a Valldal, siampenfetto orario,
ma vediamo che da qui, dopo 15 minuti parte urhigtg/crociera
- per Geiranger. Questo ci eviterebbe un’ora ddstrad un

e traghetto in piu, cosi dopo le consultazioni dy ridecidiamo la via
‘pensionati’ e fare la crociera un po’ piu lunga.

La crociera durera due ore e mezza circa, navigandbe sul Storfiorden, il Sunnylvsfiofren ed imefil
famoso Geirangerfiorden.

La decisione non e forse stata delle migliori, eowehe
ci siamo riposati, e i fiordi sono molto belli, rda
contro, per noi (come penso tutti i motocicliséjd cosi
tante ore sul traghetto un po’ ci ha annoiato, arsghla
scena che il conducente del traghetto ogni tantisses
dalla cabina di pilotaggio per spiegare cosa stavam
vedendo e perlomeno singolare e movimentava la
situazione.

Dei tre fiordi passati in crociera, il piu bellspettacolare
sicuramente il Geirangerfiord, un fiordo strettissj tra pareti a
strapiombo, intervallato da innumerevoli cascate momi come: le
“Sette sorelle” il “Velo da sposa” e il “Pretendehtin percorso
davvero suggestivo. Il Geirangerfiorden si rivalgifiordo piu bello
tra tutti quelli visti.

La crociera su questo fiordo va fatta, anche ge sitociclisti duri e
puri!!! Magari scegliendo la versione ‘corta’.

Siamo arrivati a Geiranger presto, I'hotel che abin prenotato é
molto bello con vista spettacolare sul fiordo.

Scarichiamo le borse dalle moto e ripartiamo pex fgochi kilometri della strada dell'aquila, satno gli
undici tornanti per poi discenderli. Il tempo cher putta la giornata é stato variabile/nuvolosaratg al bello,
ed ora splende il sole.

Ogni tornante offre una vista sempre piu bellacssitetto fiordo di Geiranger, la vista dalla @édtrma
panoramica € meravigliosa, col sole, le montagmisécchiano nell'acqua creando un effetto molto
particolare. Una nave da Crociera arriva alla @iekfiordo, ci sta appena, a dimostrare quantgtséito.

Questa tappa € stata una delle piu belle che ablp&ntorso, in questo viaggio.

Tornati in Hotel ci facciamo una doccia, lunga @adsriflessione sul terrazzo della camera godenitibel
panorama e poi a cena.

La vista dal nostro tavolo € bellissima, si veddtmbene il fiordo, aggiungiamo che il buffet e twobario e di
buona qualita, abbiamo una degna conclusione dgiomaata fantastica.



Sabato 18 Agosto Geiranger — Dragsvik Km 327
Ottima colazione a Buffet e poi partenza.

Il tempo non € buono ed anche se leggermente piloy® circa
una trentina di chilometri, decidiamo di prendegeialmente la
N258 dal nome impronunciabile, Gamle Strynefieléggn, una
vecchia strada costruita 100 anni fa con la satzafdelle braccia.

All'inizio della strada non riusciamo a capire sasfaltata, poi Ci
rendiamo conto che non lo €, sembra percorribdel, ttmpo non
peggiora, visto che sta piovendo.

Potremmo farne una alternativa e sicura, ma noauip
proseguiamo con la speranza che smetta di pioveosprattutto che
il fondo non peggiori non avendo idea di quantneiakm di
sterrato.

Valter e abbastanza tranquillo, mentre lo e Stlsiamo una paura matta di scivolare, cosi nondact
molte fotografie, ma e un peccato, perche e fongedei migliori tratti di strada che abbiamo pesmmun
susseguirsi di montagne chiazzate di neve cheeschjano in laghetti turchesi, il paesaggio é fetita,
nonostante la paura ce lo siamo goduti.

Finalmente dopo 17 Kilometri fatti alla stratoséerivelocita di 20/25 km/h,
possiamo rilassarci, la strada ora e asfaltatapeninciamo a scattare fotografie.

Ci dispiace lasciare questo spettacolo
della natura, ma se ne prospetta un altrg
la lingua glaciale di Briksdal del
ghiacciaio Jostedalsbreen.

Arriviamo a Olden da dove prendiamo |
strada per il ghiacciaio, dopo 23 km
= arriviamo alla partenza delle Troll Car,
~che fortunatamente riusciamo a prende
subito (nonostante un pullman di
giapponesi incomba su di esse).

Le Troll Car sono macchinine elettriche da 4 peesoin autista, che ti portano sul ghiacciaio, nispando
un’ora di camminata, che in altre circostanze awenfatto volentieri, ma bardati da moto € un pochin
complicato.

Nel tragitto passiamo talmente vicino ad una impsducascata che ci bagniamo, e in 15 minuti amiwvial
capolinea, da dove in altri 15 minuti a piedi,\aemo alla lingua glaciale e rispettivo laghettaydero molto
bello. Ci fermiamo un poco in riva al laghetto e pmrniamo a piedi alle macchinine, che ci riord al punto
di partenza, con nuova lavata alla cascata.

Il posto € parecchio affollato, soprattutto dailmain delle escursioni delle navi da crociera arteanal fiordo
che dista 30km. La Norvegia selvaggia, dei luoglerduti e inabitati comincia ad allontanarsi, lasdo il
posto a quella piu turistica ed organizzata.

Ci fermiamo a pranzo in un ristorantino ad Oldemedoi mangiamo una insalata mista con I'immancabile
salmone.

Riprendiamo la moto, e sul tragitto ci fermiamouachltra lingua glaciale, che fa sempre partextstoso
ghiacciaio Jostedalsbreen, che e uno dei piu gginidcciai del’Europa continentale. Portiamo latonfino ai
piedi della lingua di ghiaccio, in quanto a differa dell’altro questo posto é deserto.

Ripartiamo e costeggiamo per molti kilometri il &efjord, il fiordo piu lungo del mondo ed il piugfondo
della Norvegia, alla fine con 10 minuti di tragloedtrriviamo a Dragsvik, dove abbiamo prenotatotého

Qui ci fermeremo due notti, domani € previsto uo gianquillo ed un po’ di riposo.



Domenica 19 Agosto Dragsvik — Dragsvik Km 208
Dopo una colazione in Hotel partiamo, per un giroatare.

Per prima cosa costeggiamo ancora il Sognefiotdnipo non € dei migliori, c’'é una
leggera pioggia e nuvole basse.

Arriviamo alla cascata Huldrefoss che visitiamo coa breve passeggiata a piedi.
Ritorniamo alle moto e prendiamo la strada chesdglide é descritta molto bella.

Effettivamente lo €, ma al confronto con quello abbiamo visto fino ad ora, siamo
al di sotto delle aspettative, le cascate che smemtltte in torno ci sono, sono belle
ma non spettacolari.

La parte piu bella del giro di oggi € il corso djaa protetto, di
Gaularvassdraget con le sue rapide che riusciavedere da molto
vicino portandoci su alcune pietre in mezzo al #um

Ci fermiamo per il pranzo in una casetta in legnojocale non ben
definito che ha esposti in vendita vestiti ed oggdte sembrano
provenire dagli indiani d’America, ed anche la raggache gestisce il ===
locale ha lineamenti che ricordano queste popatéziRO! Le sorprese non flnlscono mai.

Verso le 14:30 siamo in hotel, il giro non ci hausmasmato, anzi ci ha un po’ deluso. Riflettiamabfatto che
non valeva la pena di dedicargli un intero giorno.

Vicino all’hotel non c’e nulla, cosi decidiamo pera mezza
giornata di completo riposo, € arrivato il soletdmperatura é
ottima, quindi prendiamo il té e una fetta di tqjpar la modica
cifra di 15 euro a testa) e ci godiamo il bel pamoa che
vediamo dalle poltroncine del piccolo giardino thaltel.

Il fiordo e le montagne a picco su di esso, caoié sono tutta
un’altra cosa rispetto a quello visto la mattina nuvole.

Una passeggiatina nei dintorni e poi a cena cda gisl
Sognefiord..




Lunedi 20 Agosto Dragsvik — Flam Km 222

Roby e Stella hanno gia visitato (anche se nondtojrla zona di Norvegia che inizia ora, quindi sfaesara
l'ultima tappa che facciamo insieme, anche perarémwtivi di lavoro devono rientrare prima in Itali

In fase di organizzazione del viaggio avevamo dedisarrivare appunto fino a Flam assieme, perrotall
giorno dopo dividerci, loro per il rientro, noi pgroseguire la visita di questa zona tra le piudsendella
Norvegia.

Colazione in hotel, il tempo non e dei migliorip#o traghetto per Vangsnes alle 9:00, e poi trez Flam.

Dopo aver costeggiato ancora per parecchi kilomesagnefiord (che ora comincia ad annoiare), ipass
dalla vecchia strada Stalheim, che dalle desciizioneva essere
molto bella, invece, forse perché abbiamo gia vigtdi posti belli, ci
ha un po’ deluso.

Sul tragitto, l'unica cosa che possiamo segnalaneaécascata ed un
punto panoramico, dove si vede il fondo valle asttada che
serpeggiante scende.

Arriviamo a Gudvangen, un ramo strettissimo delriedigrd (si, : -
questo fiordo € immenso), dove facciamo una sastaipea fotografia al fiordo e per riposarci. Anche
cominciamo a vedere turisti in numero superiora aledia, € la conferma
che ci stiamo decisamente avvicinando alle zondgpitose e turistiche.

Da Gudvangen a Flam, ci sono 11 km circa, quasidoperti da due
lunghissimi tunnel.

Nell'intervallo tra i due, c’é la strada che poah Undredal, villaggio che
Roby ricorda di avere visto dal fiordo nel viaggi@cedente e sembrava
molto carino.

Decidiamo di fare una deviazione per visitarlonépiccolo paese isolato in fondo ad una strettiatzldove
c’e la piu piccola chiesa in legno della Norvedi@ sfortunatamente non posiamo visitare (€ indase
ristrutturazione), ma il paesino con le casettegmo che si affacciano sul fiordo merita la sosta.

Dopo questa visita arriviamo al famosissimo paé$éann, posizionato alla fine dello strettissimo
Aurlandsfiorden (ennesimo braccio del Sognefiar@d)jl mare e la vallata retrostante.

Il paese (perlomeno la parte sul mare) é fattoicpsasusivamente per i turisti, oltre ad attracaagei giorno
una nave da crociera diversa, € il punto di padetizantissime escursioni nei luoghi piu famosiade
Norvegia.

Una di queste escursioni € il giro piu famoso dedlaa dei fiordi "Norway in a nutshell“ che consist
battello/gommone fino a Gudvangen, autobus finaasytreno fino a Mydral e poi la famosa Flamsbana,
ovvero un concentrato di Norvegia in un giorno.

Visto che Roby e Stella hanno gia fatto questersgmi e noi abbiamo altri due giorni per farlesp@amo
dall’hotel, lasciamo le valigie, e ripartiamo per giro circolare in zone meno turistiche che larerano persi
nel viaggio precedente.

Poco dopo Flam ad Aurland, prendiamo subito il dakstunnel,
il tunnel stradalgiu lungo del mondocoi suoi 24,5Km.

Oltre ad essere il pit lungo al mondo, ha la paldrita che ogni
sei kilometri € illuminato da una luce blu che cueabellissimo
effetto.

Questo rende la percorrenza piu piacevole, in querdi tanti
kilometri senza vedere il cielo, mettono un poadgoscia.
Usciti finalmente dal tunnel prendiamo la stradectata Aurlandsvegen.




La Aurlandsvegen non ce I'aspettavamo cosi beflas@in mezzo alle montagne
praticamente prive di vegetazione, neve ai bortiadtrada, tanto che sembra di
essere oltre 2.500mt di altezza, mentre siamoa8I@20-1.000, tanti laghetti, una
cascata finisce in uno di questi e qui ci fermigmouna pausa, fa freddo, ma siamo
molto contenti di averla percorsa, e consiglioa@h marsela sfuggire.

Verso la fine di questa strada ci fermiamo alldatpfarma panoramica
Stegastein, che é un attrazione di per se per éoronstruita in legno e vetro &
e per 'impressionante sbalzo nel vuoto.

Dalla piattaforma si pudo ammirare un bellissimograma sullo stretto
fiordo Aurlandsfiorden.

Dopo un innumerevole quantita di fotografie ritamio all’hotel, una camerz
piccolissima ma con una spettacolare vista sudlfipci riposiamo, una g
doccia ed é quasi ora di cena.

E’ I'ultima sera con i nostri amici, quindi voglianfesteggiare il buon esito del viaggio possibiltean un
buon ristorante. Come detto Flam non € un verogaés una stazione da dove parte la Flamsbapartib
dove tutti i giorni si ferma una nave da crocieegparecchi negozi di souvenir e ristoranti, caafitb quindi di
trovare cid che cerchiamo.

Pioviggina, ma facciamo lo stesso una passegdat#o(indossiamo la tuta della pioggia della moto),
assistiamo alla partenza della nave da crocieraratece poi andiamo alla ricerca di un ristorante.

Un posto ci ispira ed entriamo, € molto particokaarino, le sedie e i tavoli sembrano tronchvata
lucidati, un enorme caminetto al centro di unattira che richiama una nave vikinga, I'atmosferadgito soft.

Deciso e il nostro posto, ci sediamo e su altroliavotiamo un
pezzo di legno lungo 70/80 cm con sopra del cidwersi tipi
di birra. Non sapendo ne leggere ne scrivere lo@oho, € un
tagliere con cinque assaggi di cibo ed i rispettingue assaggi
della loro birra artigianale abbinati.

Visto che dobbiamo festeggiare, fregandocene dsdipibe
conto ordiniamo anche una ricca zuppa di pesce.

Abbiamo mangiato proprio bene ed a sorpresa abbsp®so il
giusto.

Dopo cena ritorniamo all’hotel e ci mettiamo d’actmper I'ora della colazione, domani mattina ¢dusaemo.



Martedi 21 Agosto Flam Km O
Come da accordi ci troviamo a colazione.

E’ arrivata I'ora di dividerci e dopo i saluti lediamo partire, ci dispiace molto, ma vogliamo vedeche
guesta zona della Norvegia, che come dicono Rdkigléa merita.

Abbiamo prenotato per altre due notti qui a Flam,dobbiamo decidere cosa fare in questi due giorni

Per oggi faremo il famoso trenino ‘Flamsbana’ celativa discesa a valle in bicicletta, i biglidi@abbiamo
acquistati alla modica cifra di 50 euro I'uno isera e la nostra partenza e alle 12:30.

Nonostante la colazione fatta con estrema calraacera presto, non piove, anche se ci sono grassioni
che incombono cosi facciamo un passeggiata costedmil fiordo.

Sono le 11:30, abbiamo i biglietti del treno, méliamo noleggiare le biciclette (altri 25 euro staex 4 ore),
le porteremo sul treno cosi da Mydral (in cima allentagna, punto di arrivo del treno) ritornerentélam
dalla Rallarvegen, strada sterrata che scendde val

Il treno parte in orario, lentamente risale la@a#l dopo paesaggi incredibili,
innumerevoli cascate, gallerie contorte, arriviaatia cascata kjofossen, dove il treno
ferma e tutti i passeggeri possono scendere spiattaforma in legno a sbalzo per le
fotografie, & stupenda.

Quando i passeggeri stanno per risalire, dal spilantano dei personaggi in costume
che suonano e cantano una musica tipica del pGstderma, la zona é turistica!!

Dieci minuti prima dell’arrivo alla stazione, in&a piovere e quando scendiamo dal
treno non ha ancora smesso, anzi piove ancorapg) findossiamo la giacca della
pioggia e ci avviamo con la bicicletta.

All'inizio la stradina € un incubo, ghiaione e p&ton varie buche ed in ripida disces
per fortuna non é tanta, ma a me sembra non fipiscdo fatto questo tratto a piedi
con la bicicletta al fianco ed il freno tirato. i

s -
Finalmente arriviamo sulla strada che avevamo watdinestrino
del treno, il terreno e sterrato ma compatto, hassm di piovere
ed addirittura esce il sole, comincio a godermeiésaggio,
passiamo in mezzo a luoghi che non si possono aeord

Ci fermiamo in una fattoria che produce artigianate formaggi
per fare uno spuntino, siamo immersi nella natguamacchine
- non arrivano ed il silenzio la fa da padrone, irto solo dal
e fragore delle cascate.

Ritornati a Flam ci sediamo ai tavoli vicino al fmoa guardare il rientro
dei turisti sulla nave, facciamo una passeggiatansucollinetta, per
vedere dall'alto il piccolo fiordo, la have da ciera € ancora li, sta
facendo le manovre per partire, € impressionardene girarsi
completamente occupando tutto il fiordo che e veramstretto.

Per cena ritorniamo allo stesso posto di ierijaan® trovati talmente
bene, che non abbiamo cercato altro, anche quastalsbiamo mangiato
molto bene.



Mercoledi 22 Agosto  Flam — Flam Km 158
leri sera a cena abbiamo deciso l'intinerario djiog

Ci svegliamo con calma, oggi vogliamo andare axeth chiesa di
Borgund (dovremo ripassare due volte per il fantasoel da 24,5km),
costruita intorno all’'anno 1.180 ancora perfettara@onservata, € una
delle piu particolari chiese in legno Norvegesi.

Questa € una delle famose chiese in legno risaetempo dei vikinghi,
sono veramente particolari e sarebbe un vero peocet visitarne bene
almeno una.

Arriviamo alla chiesa attraverso una vecchia stiddacosteggia un fiume
da fuori si vede benissimo, e ben conservata eestigg essendo nel bel L
mezzo di un antico cimitero, in mezzo a prati echas

Basterebbe questo, ma oggi vogliamo acculturatdiud®, quindi
investiamo 10 euro a testa per il biglietto chevpedte di visitare I'interno,
molto particolare e perfettamente conservato.

Nel sito oltre alla vecchia chiesa, c’é quella raisempre in legno s
costruita alla fine dell’800, che con il suo coloosso contrasta con quelldi
nero pece dell'antica chiesa.

Consiglio, visitatele.

Dopo la visita alla chiesa andiamo a Laerdal, gdia interamente composto da caratteristiche cakagno.

All'interno di Laerdal, c’e la parte vecchia
chiamata, Gamle Laerdasoyri autentico villagg
risalente al 1.700-1.800, con 161 case in legna
dell’epoca perfettamente conservate e molte
ancora abitate.

Siamo rimasti affascinati dalla camminata
all'interno di questo piccolo villaggio.

Appena fuori, ai bordi di un laghetto, vediamo
un tavolino e ci sediamo per fare un pic-nic.

Il villaggio visto da qui sembra un quadro che
immortaliamo in una fotografia che si aggiungesiiis
alle altre fatte all’interno.

Ritorniamo verso Flam, ma prima di arrivare inigirmacquazzone, mancano solo cinque chilometri guiowl
mettiamo la tuta della pioggia, un errore, arriviaimzuppati e nella camera non c’e molto spazicspandere
le giacche, le appendiamo al precario bastone thailda per la doccia (con la possibilita di rompesperando
che per domani mattina si asciughino.

Per cena, siamo tradizionalisti, non sbagliamaogmamo al solito posto.



Giovedi 23 Agosto  Flam — Bergen Km 357
Partenza da Flam dopo colazione.

e Il tempo non promette niente di buono, non piovechsNo
nuvoloni incombenti e la temperatura € ‘freschina’.

Usciti da Flam prendiamo subito la RV50, una strpdnoramica,
che stando in quota, passa tra montagne, laghededte in legno
con il prato sopra il tetto.

In tutta la Norvegia di case con I'erba sul tettoimcontri tante, qui
pero ne vediamo un villaggio intero, sono moltctipatari, ed in
certi casi puoi vedere addirittura le capre chierecano sopra.

| norvegesi non lo fanno perché sono pazzi, mal fetto che il
tetto cosi fatto € un ottimo isolante.

Arriviamo ad Hol dove prendiamo la strada RV7, aesta
costantemente in quota (sui 1.200mt), con panostupiendi.

Purtroppo il freddo € terribile, sara I'altitudirieyento o forse non ci
siamo piu abituati, ma a noi sembra che cosi fredoolo abbiamo
sentito in nessun altro posto durante questo vaggi

Dobbiamo quindi passare velocemente questo tratvatia.

Fuori dalla tormenta, ci fermiamo alla cascata Ngibdssen, sentiamo il rumore ma
non riusciamo a vederla, non sappiamo se sonodlanva tenerla nascosta, oppure
se dobbiamo scendere il sentiero che intravediamo.

Dove abbiamo parcheggiato la moto ¢’ un hoteltise ancora il freddo nelle ossa ‘
quindi decidiamo di entrare per bere un te. :

Questa e stata una grande idea, all'interno ursdieta sorpresa, un camino accesc
con due poltrone comodissime accanto, prendiagoeitl andiamo a goderci il caldoj
del fuoco sorseggiandolo sulle due poltrone, lagascorrere un poco di tempo.

Fuori le nuvole si sono un po’ diradate, non d#btentusiasti, ci rivestiamo, lasciam
il tepore del camino e scendiamo il sentiero, dopoo vediamo la famosa cascata,
anche se ancora parzialmente coperta dalle nuastebe abbastanza spettacolare, §
soprattutto la gola in cui va a cadere.. :



Dopo la visita alla cascata partiamo verso la aosketa, Bergen, sulla strada ci
fermiamo alla cascata Steinsdalfossen, dove carieglarita, percorriamo un breve
sentiero che le scorre dietro.

Le cascate sono sempre incantevoli, ma passargtagdisotto (anche se per noi non e
una novita) &€ molto affascinante.

Ci sono tanti nuvoloni, la temperatura si € alzefpetto al freddo polare di prima, la
pioggia e intermittente, a volte leggera a volteefo

Siamo a pochi km da Bergen ed il tempo sembra angjlb notevolmente, ma ad un
certo punto come dal niente, un acquazzone inddsite} secchi d’acqua che ci
cadono addosso, e poi... come e giunto se ne vaiata®ci arrivare a Bergen senza
pioggia, anzi con un principio di sole.

Cerchiamo e troviamo con l'aiuto del navigatorgppartamento prenotato dall’ltalia direttamente da u
privato. Sbrigate le formalita con la signora, se@po che abbiamo il bagno in comune con un altro
appartamento, domani e gia previsto il cambio iialtno appartamento con bagno privato.

Dopo una bella doccia, ci facciamo un te con bisdét presto, siamo a soli 5 minuti a piedi dahtte, quindi
ci incamminiamo per un primo approccio.

La citta é piccola e accogliente, iniziamo con uiséa al Bryggen (patrimonio dell’'Unesco), corsterte
costruzioni di legno dipinto, per poi passare atpaon il lago, di seguito i viali con negozi €&t animati da
giovani di tutte le nazionalita.

HEVGGEN HUSFLID

: ?#_.? T

Passiamo poi al famoso mercato del pesce, trovigarecchi ragazzi italiani che ci lavorano, vendeno
cucinano sulla piastra il pesce al momento e hsiamo all'ora di cena, la temperatura é grddee®
profumo di pesce alla griglia, decidiamo che nosi@iposto migliore per mangiare all'aperto ediva al
mare.

La scelta e vastissima, noi optiamo per un asticele di granciporro e un spiedino.
Che dire.... mangiato divinamente, e rispetto ai Firazui siamo abituati, il conto & accettabile.

Dopo cena la salita per arrivare alla nostra alotezche si trova nella citta vecchia, un quartdrease in
legno bianco molto caratteristico.



Venerdi 24 Agosto Bergen Km O

Cambio di appartamento, non ci crediamo € stupeéitido!

La giornata e soleggiata, colazione all'alba d&0eD0 in un bar, ciambelle alla cannella e suddoutta.

_ Prendiamo la funicolare Floibanen, che porta sutten&loyen, dove, arrivati in quota
c’é una scalinata con la vista su Bergen, molttaleekuggestiva.

Da qui partono una serie di sentieri, di ogni luexta e difficolta, e noi scegliamo un
percorso di circa due ore, molto carino e sengzagnio di sforzi eccessivi.

Passiamo per un laghetto dove ci si puo fermard pa&rnic o fare un giro in barca, poi
arriviamo ad un punto panoramico con vista sulditodi Bergen e quando arriviamo ai
piedi di un sentiero impegnativo, decidiamo di dele e tornare sui nostri passi.

Su questo monte, si ritrovano parecchie personéapesport o semplici passeggiate,
facilitate dai sentieri ben battuti.

Torniamo verso la funicolare, scendiamo in cittguarda
caso senza volerlo arriviamo al mercato del pesce.

e

L’intenzione era di non mangiare, ma il profumo che i\,
proviene dalle griglie ed il pesce in esposiziooa i lascia S
scelta, e dopo una trattativa con un ragazzo pigsen
prendiamo le chele di granchio reale, una squisitez

| ragazzi cucinano molto bene, bisogna solo aaeettéatto
di mangiare con piatti e posate di plastica, vadsicuro,
gualsiasi cosa scegliate € buonissima.

Dopo pranzo (fatto alle 14:00), siamo troppo piensi facciamo
una passeggiata al Bryggen, ma dopo un pochindideud di
andare a riposarci nell’appartamento.

Ritorniamo in citta per I'ora di cena, la decisiara di farci una
bella abbuffata, ma siamo ancora pieni dal pragamdi con
~verodispiacereprendiamo solo mezzo astice, un trancio di
= salmone e poche chele di granchio (non si puo ramgiare per
I'ultima volta al mercato).

Dopo cena una passeggiata per smaltire il tutta @ pormire.



Sabato 25 Agosto Bergen — Copenaghen (Danimarca) Km 1.130
Partenza alle 6:00, con I'obbiettivo di arrivar@iill possibile vicino a Copenaghen.

leri consultando cartina e navigatore, abbiamostecihe la strada piu veloce tra Bergen e Oslo fgpsska
che passa da Voss e Flam, quindi all'uscita dadeogdirigiamo verso Voss.

Sta piovendo a dirotto e per 200 kilometri nonaiticbgua, arrivati a Flam, stabiliamo probabilmenteecord,
passando per la quarta volta in pochi giorni dah&l di 24,5 kilometri che ormai conosciamo a meaanor
(soprattutto l'ubicazione dei multanova), lo ateeiamo molto velocemente ed all’'uscita finalmdrae
smesso di piovere.

Ogagi e giornata di trasferimento, maciniamo kilomgt kilometri non sempre rispettosi dei limitiverso le
12:00 abbiamo superato Oslo.

Ci fermiamo in autogrill per mangiare qualcosare faa pausa, ripartiamo prendendo l'autostradaictaea
attraversare la Svezia, i raggi di sole si fanrezgptra le nuvole trasformando la giornata partita
meteorologicamente male in una bella giornata.

Entriamo in Svezia, la strada scorre molto veloagmeed intorno ad essa non nidla, solo il verde dei
boschi e dei prati e saltuariamente si vede il maoentesto e
molto particolare, diciamo che della Svezia vedidran poco.

Alle 16:30 siamo in autostrada nei pressi di Gotgliermi per
fare benzina, ci sono ancora 300 kilometri pevarg a
Copenaghen, potremmo anche farcela, ma dobbiamvar&rana
sistemazione per la notte, cosi dopo tre telefamatamo un
hotel libero, ci assicurano che non c’é problemnibosa

d’arrivo, e possiamo parcheggiare la moto davdritiogel.

Prenotiamaol!!

re— — - Ripartiamo piu sereni ma sempre spediti, I'hotpténotato e
- L | possiamo arrivare a qualsiasi ora.

Arrivati al famoso ponte sul mare tra Svezia e Deaica, ci
fermiamo per una fotografia, € impressionante éapaare, la
struttura comunque ben integrata nel paesaggiogalti6km, e circa
cinque di questi sono un tunnel sotto il livelld dere.

Siamo a Copenaghen alle 19:30, nonostaht#30Kilometri
percorsi, siamo stanchi ma non distrutti.

Grazie al navigatore, 'albergo lo troviamo sul@tbé in una
posizione strategica distando solamente 300mtatab wecchio del
quartiere di Nyhavn.

Dopo una doccia, andiamo al porto per la cenayrod $antissimi ristorantini con i tavoli all'apertascaldati
con i funghi, e su ogni sedia c’e una copertinarigealdare le gambe.

Dopo tanto pesce, un buon filetto di carne, utniasffe e ritorniamo subito in albergo, ora la steezza si fa
sentire, finalmente ci stendiamo sul letto ed amdia dormire.

Domani abbiamo tutto il tempo di visitare la ciitzn calma.



Domenica 25 Agosto Copenaghen

Sveglia tardino (9:00), dopo una buona colazione ci

incamminiamo per vedere meglio il porto, il soléesidle, i

tavolini dei ristoranti lungo il canale, le barcheela ormeggiate e

le case colorate tutte in torno, fanno del contas magnifica
cartolina.

Dal porto ci incamminiamo e
passiamo dalla chiesa di

marmo, dal palazzo reale di
Amalienborg e arriviamo alla sirenetta.

E’ davvero piccola ma suggestiva, intorno a leepahie persone aspettano
di avvicinarsi per una fotografia, una di questecsio che attendo

pazientemente il mio turno..

Vicino c’e Kastellet, la cittadella fortificata cam ampio fossato a forma g
di stella, con casette dai tetti rossi e un mul@ggi c’e tantissima gente,
hanno tutti lo stesso zaino e un numero al colkic@éramente un incontro
organizzato, infatti all’interno delle mura c’e palcoscenico, con un
animatore che canta e fa ballare, ballano tuttipgt&ini ai nonni.

Usciti da Kastellet andiamo a vedere il castell®dsenborg.

Ci fermiamo per pranzo ancora al porto, e mangiammsalata farcita di gamberi, e poi riprendiairgiro
per la citta, visitandone una buona parte.

Copenaghen e attrezzatissima per la circolaziobéioletta, piste
ciclabili ovunque dotate di una propria segnaletice tanto di semaforo
ed incroci dedicati, tante persone girano pertta @ bicicletta, ne trovi
tantissime parcheggiate sui prati, nei viali pedipgeaamo rimasti talmente
impressionati, che non abbiamo potuto fare a mefmarafarle.

Andiamo poi verso Christianshavn, per visitareit@dibera di Christiania, un quartiere a dir pqutioresco
che fa piu 0 meno stato a se, con proprie leggipata prima di arrivare dobbiamo ripararci in uigoeEo,
perché inizia a piovere a dirotto.

Attendiamo che smetta e poi arriviamo al quartiei® parecchia gente, in questo luogo vigono pcaitnie
regole, tra le qualon correre, non fotografare, essere felicil resto & piu 0 meno consentito. Vedi
personaggi che vendono gli spinelli, la loro leggemette la vendita di droghe leggere, fare fotiogravece,
proprio no, se ne possono fare solo all'ingressadartiere.

Copenaghen € molto bella, tranquilla e vivibilegdéisione di fermarci un giorno e stata azzeccata.

Per cena ritorniamo ai ristoranti sul canale, stnoppo belli e poi si mangia bene, sara la nodtiaa vera
cena del viaggio, quindi festeggiamo ordinando zuygpa di aragosta ed un astice........

Domani tappa verso casa.



Domenica 26 Agosto Copenaghen — Casa Km 1.566

Facciamo colazione alle 7:00, poi partiamo diregioasa, hon abbiamo una meta precisa, decideremo al
momento in base all'ora e alla stanchezza dovedraim

Attraversiamo un lungo ponte, c’é talmente tantatewehe Valter a malapena riesce a tenere la radtanche
sulla strada il vento € molto forte, rallentandeddocita di marcia. Il nostro pensiero € che seiito continua
cosi, non faremo molta strada.

Arriviamo all’imbarco del traghetto per Puttgard@anGermania) alle 8:20, per pochi minuti lo perd@
dobbiamo aspettare il prossimo che parte alle 8:45.

Alle 9:30 sbarchiamo, per arrivare a casa mancanora 1.340 kilometri.

Siamo in Germania, i limiti di velocita non esistose non in alcuni tratti, il traffico che abbiamoontrato
all’andata non c’é neppure vicino ai cantieri,elto tanto temuto é sparito, c’e il sole ma nocaldo, in
poche parole condizioni ottimali per viaggiare intm

La nostra velocita media e di 140/150 kilometrirpnaaciniamo strada senza rendercene conto, seumemdo
facciamo pausa per benzina ogni due ore e quakn3@@rcorsi ogni volta.

Arrivati ad Hann Munden, uno dei possibili postvddermarci, € talmente presto che fermarsi sarebbe
assurdo, quindi ci sostiamo una quarantina di mpitil pranzo e ripartiamo.

Andiamo avanti, il clima e perfetto, i kilometriggano quasi senza accorgerci, (continuiamo a \aeggi
costantemente tra i 140/150 Km orari), passiamarmerga, facciamo la solita sosta benzina, per bere
gualcosa e riposarci un attimo, sono le 17:00 ecaxa@o circa 600 kilometri per arrivare a Brescia.

Dobbiamo decidere il da farsi, fermarsi e ripartcanani oppure..... Sappiamo che in Italia fa ancoo#o
caldo, quindi ci frulla per la mente I'idea impdsi e se tentassimo di arrivare a casa?

Valter mi chiede se sono stanca, io lo chiedo eelvisto che nessuno dei due lo € a tal puntssare
obbligati a fermarci, decidiamo di tirare avargnteremo di arrivare fino a casa, per evitareckerda di un
alloggio per la notte ed il possibile caldo delrgmsuccessivo, consideriamo anche che non abbiamo
naturalmente problemi sull’ora di arrivo. Dovessiaonollare, un motel sull’autostrada si trova sempre

Arriviamo all’'imbocco del Brennero che c’é buio,darata € scura e non c’é neppure una luce, ctsir\ber
vedere meglio, sfrutta il chiaro dei fari delle roline, appiccicandosi fino a quando riesce a stheleo,
prima una poi un'altra, fino ad arrivare al pagswee finalmente la strada € illuminata dai lampi@puiesto
tratto di strada non e stato semplice da percosiarper il buio che per il freddo), Siamo in ITALI

Verso le 21:30, vicino a Bolzano, ci fermiamo gposarci e mangiare un panino, mancano ancora 2d@a
kilometri a casa..

Dopo circa 45 minuti ripartiamo, la stanchezza icmma a farsi sentire, la velocita col buio & natorente
diminuita, ora i kilometri sembra non passino pina € solo un impressione, siamo quasi a casa.

In fin di conti non siamo neppure troppo stancHibbiamo percorso piu di 1.500km in un giornareo a
dir poco stupiti di cid che abbiamo fatto, dopogdrni siamo contenti di essere a casa, ma
contemporaneamente ci assale anche il dispiacéwadgio finito.

Patrizia



Alla fine che dire, non possiamo che consigliaghainque legga questo resoconto, specie se mastaidi
fare almeno una volta nella vita questo viaggioermendosi il tempo necessario per godere di cewddra e
soprattutto della dimensione del tempo e trandaili noi ormai sconosciuta.

Viaggio sicuramente costoso, ed all’apparenzactao, ma vi assicuriamo che lo € piu all’'apparenbka
realmentequando arriverete a casa l'ultima cosa che sengirgdra la fatica......

La bellezza di tutto quello che abbiamo visto e assaporato non lo dimenticheremo ma.
Patrizia e 1 alter



DORMIRE: :

FINLANDIA : almeno fino ad Inari non esistono grossi probldnsistemazioni, si trovano spesso campeggi
con bungalow o piccoli hotel, quindi secondo nan Bonecessario effettuare prenotazioni dall’ltaba,non a
Rovaniemi nel caso volete dormireSanta Claus Holiday Villaggche consigliamo di NON PERDERE

| prezzi in Finlandia sono piu che abbordabiliséa dormire che per mangiare, e si mangia anchitopta
bene.

NORVEGIA : In base alla nostra esperienza consigliamo gicende di utilizzare il piu possibile i bungalow
nei campeggi, oppure i cottage normalmente ex digsescatori. Entrambe le sistemazioni sempre ben
posizionati in mezzo alla natura.o in riva al mare

| bungalow con il bagno interno offrono un ottinapporto qualitd/prezzo, ben superiore a quellorffgagli
hotel. Considerate inoltre che sia i bungalow cbattage in generale hanno una cucina attrezzatdtdiper
potersi preparare da mangiare, che consideratataasvarieta ed i prezzi dei ristoranti vi abiaterad
utilizzare. | bungalow si possono sempre visioman@a.

Se siete in quattro (due coppie) e non avete pmaldedividere lo stesso bagno, scegliendo il bungala
guattro avrete due camerette separate, con in a@thbbagno, la cucina ed un piccolo salottino pangiare,
starete benissimo e risparmierete notevolmentecdJnghippo, alcuni non includono la biancherideatto e
bagno, noleggiabile in loco, oppure da portateatacnoi avevamo delle lenzuola in seta (quellé deg
alpinisti) e delle salviette in microfibra che opamo pochissimo spazio. Le coperte ci sono sempre.

Gli hotel sono discreti, ma a parte rarissime eicténon valgono la meta del prezzo che pagatei tabella),
camere solitamente piccole, colazioni poco piustifécienti. Secondo noi da utilizzare solo se asigioni
spettacolari, o per variare un poco sul tema.

Le strutture che secondo noi non vanno perse soReine Rorbuea REINE, € bellissimo e vale il sacrificio
economico, ed ilGrande fjord Geiranger Hotelposizione spettacolare con un buffet serale e€@eazione di
ottimo livello.

Come potrete vedere dalla tabella, comunque siamasti mediamente piu che soddisfatti delle strettu
utilizzate.

PRENOTAZIONI : Ottimo il sitowww.booking.comper la Norvegia quasi ovunque permette di eféetlia
prenotazione molto tempo prima di partire e potditalire 24/48 ore prima dell’arrivo senza costi. |
pagamento viene effettuato direttamente in hot@&aanticipi. Vi trovate sia Hotel che bungalow.

Considerando che in Norvegia, in tutte le strut{tnel, campeggi, ristoranti) e luoghi pubbligiesente una
rete wifi gratuita, se vi portate uno smartphonaldet (molto utile averli) potrete gestire le
prenotazioni/cancellazioni giorno per giorno (rmabbiamo fatto spesso), il sito offre anche urnsissza
telefonica in Italiano.

Altra soluzione, se conoscete un minimo di Inglese,sistemazioni del giorno successivo o0 peioiinp
stesso (mattina per sera), potete utilizzare tahetrtphone per cercarle e poi chiamare teleforecaen
direttamente la struttura, normalmente vi chiedeoasolo il cellulare come riferimento e non chiedon
anticipo ne numero di carta di credito.

In ogni caso, le difficolta nel reperire sistemamisono solo al NORD, quindi da BODO a CAPONORD.
Queste zone sono parecchio isolate e non si trovenfte strutture, quindi consigliamo di deciderara dove
ci si vuol fermare, cercando le possibili sisteroazi

A CAPONORD si potrebbe anche non prenotare, é atedehe piu tardi si arriva nella giornata, pitiesica a
trovare posto e piu si alzano i prezzi delle sisteioni disponibili, e li si fa presto ad arrivareifie ‘ALTE’ .
Il nostro camping secondo noi € un’ottima soluziadeun prezzo piu che accettabile.

Alle isole LOFOTEN ci sono abbastanza struttureharnse noi consigliamo di prenotare, specialmeate p
alcune strutture particolari.

In altri posti, le prenotazioni vanno fatte soldeelete’ una precisa sistemazione, come I'hotel a Geinange
oppure se volete dormire a FLAM. Anche Bergen \emptata per tempo.



TRAGHETTI INTERNI : non sono da prenotare, si arriva e si parteumzibne del vostro itinerario
informatevi prima di partire mediante gli appositi sugli orari, in quanto non sono molto frequénschiate
di attendere parecchio) ed a volte finiscono prisgera.

MANGIARE : Consiglio, portatevi della pasta e qualche sugnto, i ristoranti sono carissimi e non hanno un
gran varieta di cibo. Dopo pochi giorni sareteitfuhalla tipica dieta Norvegese. Se aggiungeteuduire la

sera in alcuni posti e freddo, un’ottima soluzienfarsi una pasta o una zuppa calda in ciabatteumgjalow
aggiungendo qualcosa comperato nei supermarksgrdigati un po’ ovunque.

In Norvegia e tutto CARO, difficile trovare I'olidi oliva mentre sughi e pasta costano carissimi.adbiamo
portato dall'italia per quattro persone 2 kg ditpaguattro sughi, olio di oliva e caffé, cosi umagi tutti i
bungalow ci siamo fatti da mangiare, passande dellle serate al calduccio del bungalow.

Nei supermercati trovate quasi tutto, come dett®ROAnormalmente 3 / 4 volte il nostro prezzo, speeit
comunque un’enormita meno dei ristoranti (dai 3BGaeuro per razioni da sopravvivenza) e mangerete
meglio.

VIAGGIO : Preparate prima di partire l'intinerario, codiraizzerete tempi e scelta di sistemazioni.

Al NORD l'intinerario & abbastanza obbligato, merda BODO in giu si presta a mille varianti. Coesade
che sui fiordi prendere un ramo piuttosto che o @lomporta decine di kilometri di differenza,ghetti e
soprattutto scelta di strutture per la notte ndteente diverse sia per numero che per qualita.

Del nostro itinerario rifaremmo tutto, Finlandiangpresa, modificheremmo i giorni di sosta in moddaia un
giorno in piu sulle Lofoten, e probabilmente unrgmin piu nella zona di Kristiansund o del Geirangnentre
toglieremmo un giorno a Dragsvik ed uno a Flamrextha BERGEN, potrebbe essere fatta con una sdka not
(arrivando nel primissimo pomeriggio).

La zona dei fiordi € bellissima, ma alla lunga gteincare, cercate i punti panoramici con vistdatltdle
limitate la percorrenza lungo i fiordi, noi forsiebgamo fatto qualche kilometro di troppo sulle rde fiordi
che ora elimineremmo. Noi questa zona I'abbiamia fedn kilometraggi molto ridotti, se avete probiein
tempo potreste risparmiare un giorno o due uneadappe

Chiaramente i due tapponi finali, in condizioni mali andrebbero spezzati.

Oltre a quelli famosi come strada atlantico, Ttajligeien etc, secondo noi tratti da non perder®sBV17, la
N258, N680 e la Aurlandsvegen.

Rivedendo il tutto, dai 21 ai 23 giorni € un penamttimale per questo viaggio, permette di vedeoéimosti
normalmente saltati dai moto turisti.

Si puo fare anche in meno tempo, ma secondo neblsartroppo il tempo in moto e ci si perdereblgridto di
‘alcune pause di riflessionePiu giorni secondo noi potrebbero stancare.

Personalmente ci e piaciuta di piu 'atmosferaalIDRVEGIA del NORD, con spazi sconfinati, selvaggi
caratteristica e poco sfruttata turisticamenteafaeoNORDKAPP) piccoli villaggi e pochissime perspa
meno spettacolare di quella al sud, ma piu vicioarae ci siimmagina la Norvegia.

Da Trondheim in giu (al SUD quindi), € meno seliaggpiu organizzata, si incontrano un poco pitudsti,
ed & comprensibile in quanto € la parte che offi@iorami piu belli, spettacolari e famosi. | paek citta
sono piu frequenti e piu popolati. In ogni luogamoque si percepisce sempre un grandissimo rispettta
natura.

CLIMA : Personalmente ci € andata bene, con pochissomiigli pioggia e quasi tutti al SUD dove le
temperature sono comprese tra 15 e 22 gradi. $apreolo polare artico le temperature sono stede 5 e 10
gradi ma con clima piu secco, quindi non creantiqudari problemi se si fanno le opportune pautaweeste
un adeguato abbigliamento da moto.

POPOLAZIONE : | norvegesi, sono composti, educati, professior&lrapporti con i turisti, non avrete
nessun problema. Diciamo che non sono particolaerespansivi, non aspettatevi quindi grandi
manifestazioni di affetto e difficilmente prendoinziativa per intavolare una conversazione.



Nella tabella sottostante abbiamo fatto un riemlemtetico del viaggio, con sistemazioni per |l&ae relativi

prezzi, siti internet, giudizio sulle struttureiedjzio sulla tappa.

Prezzo totaleper

Giudizio

: : o Giudizio
Tappa Km Sistemazione tutti gli Tappa
. . Struttura
occupanti Fatica
Casa i Euro 65,00 Noiosa Buoiur(;no orto
HannMunden ; Molto Faticosa qualita
inclusa
prezzo
':'r?;cgﬁgggg 404 Finnlines Euro 800,00 Noiosa | Traghetto vivibilg
(Traghetto) www.aferry.it Due persone Facile senza eccessi
9 Cabina Cabine buone €
Traghetto 0 moto Riposo Totalg pulite
Héannilansalmi Camping
. www.hannilansalmi.fi Euro 68,00 Bellissima Discreto
Helsinky 415
. . . . Cottage, solo Buon rapporto
Viitasaari prenotazione tramite s
www. booking.com pernottamento Normale qualita prezzo
Santa Claus Holiday Village
. . www.santaclausholidayvillage.fi Euro 109,00 Bella
Viitasaari 488 . .
L . . Cottage, colazione Bellissimo
Rovaniemi prenotazione tramite )
www.booking.com inclusa Normale
Tradition Hotel Kultahovi Inari
Rovaniemi www.hotelkultahovi.fi Euro 90,00 Bella
; 328 . . Camera, colaziond Sufficiente
Inari prenotazione tramite X
. inclusa Normale
www.booking.com
Nordkapp Camping
Inari 395+100 www.nordkappcamping.no Euro 170,00 Molto bella Bello
Nordkapp (per il giro) prenotazione tramite solo pernottamentg Ottlm.o‘rapporto
: Cottage da 4 persone Normale qualita prezzo
www.booking.com
i Euro 100,00
Nordka Skibotnsenteret I Bella .
Skibot?wp 500 www.skibotnsenteret.no Camera, colazione Faticosa Sufficiente
inclusa
Euro 270,00 _
Skibotn 420+30 Sjohus Senteret Discreta _
Sortland | (visitaisole) | www.lofoten-info.no/sjohussenteret Leggermente Ottimo
Solo pernottamentd  faticosa
cottage da 4 persone
Sortland 250 Reine Rorbuer
Reine http://www.reinerorbuer.no Euro 660,00 Molto bella
solo pernottamentg Spettacolare
Rei prenotazione tramite cottage da 4 persor eS ttacol P
cine 130 www.booking.om per 2 notti pettacolare
Reine Rilassante
. Euro 100,00
Reine 218 Polar camping Bellissima Buono
Kilboghamn www.polarcamp.no Camera, solo Rilassante | Location Buona
pernottamento
Discreta .
Kilboghamn Nye stiklestad Park Euro 130,00 Hotel discreto
Verdals ) Faticosa )
inclusa disastrosa




Atlanten Turistsenter

Euro 123,00

Verdals Molto bella .
cottage da 4 persone
Grande fijord Geiranger
Kristiansund www.grandefjordhotel.com Euro 180,00 Spettacolare
. 234 . : Camera, colazions pe Spettacolare
Geiranger prenotazione tramite inclusa Rilassante
www.booking.com
Geiranger 327 Dragsvik Fjordhotel Bella
Dragsvik www.dragsvik.no Euro 317,00 Normale
prenotazione tramite Camera, colazion Buono
Dragsv!k 208 www.booking.com inclusa (2 notti) Discreta
Dragsvik Normale
. Heimly Pensjonat
Dragsvik 222 www.heimly.no Bella
Flam Normale
prenotazione tramite
Flam 0 www.booking.com Euro 445,00 Riposo
Posizione Ottima Vedi a lato
Struttura scarsa con un bassissimq camera, colazione
rapporto qualita prezzo inclusa (3 notti) Discreta
E:am 158 Alternativa consigliamo vivamente
am Flam marina & apartments Rilassante
oppure per spendere meno un bungglow
nel campeggio di flam
Flam Euro 250.00 Bella Gli appartament
B 357 Apartments Skansen A . sol¢ Faticosasolg  sufficienti.
ergen http://home.broadpark.no/~ggrin/ ppartamento, S0I9 o freqdo | Se vi fate dare
0 apartments.skansen@gmail.com pernottamento _ villa Skansen &
Bergen (2 notti) Riposo OTTIMA
Bergen Noiosa -
Copengaghen 1.130 Maritime Hotel Euro 290,00 Molto faticosa Hotel s_uff|C|ente
http://www.hotel-maritime.dk C_amlera- CzolaZ'f_)ne Ottima la
Copenaghen 0 inclusa (2 notti) Riposo posizione
Copenaghen 1.566 Noiosa

Casa

Molto Faticos




